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Krawwelkatz ist ein Magazin von Pfalzern fiir
Pfalzer. Die Pfalz, das ist Wein, Wandern und
Wurscht. Doch die Pfalz ist noch viel mehr.
Wir reden mit kreativen Képfen aus der Pfalz,
die in die Welt gezogen, hier geblieben oder
zurickgekehrt sind.

Die Krawwelkatz ist ein Pfalzer Kinderschreck.

Dem Volksmund nach holt sie die Kinder, die
zu lange draufRen sind. Das erzdhlen zumin-
dest Eltern, damit ihre Kinder plnktlich nach
Hause kommen.

—

Lifestyle-Magazine gibt es viele, doch wo es
sonst um urbane Themen geht - den Berliner
Streetstyle, die Museen in Miinchen oder
Festivals in Hamburg - setzen wir den Fokus
auf die Pfalz. Denn kreativ sein, das kbnnen
wir schon lange!

Doch wo sind die, die von der Krawwelkatz
geholt wurden?

Wir machen uns auf die Suche nach Exil- und
Neupfilzern, Daheimgebliebenen und ihren
Geschichten.



Im Gespraich mit... Markus Vieweq von blasperlenspiel

von Julia Schattauer

Mit Glasperlenspiel steht Markus Vieweg auf den groRRe Biihnen Europas und feiert Charterfolge. Einen Grofteil
seiner Jugendzeit hat er in Kirchheimbolanden verbracht, mittlerweile lebt er in Mainz und tourt durch die Welt.
Mit uns hat er iiber Heimat, seine musikalische Karriere und Zukunftspline gesprochen.

Markus, du bist in Berlin geboren, hast aber Wurzeln
in Kirchheimbolanden und wohnst jetzt in Mainz.
Mainz, Kibo, Berlin oder ganz woanders — Wo ist
deine Heimat?

In Kibo hab ich die Oberstufe, das Abi und den Zivi
absolviert. Insofern hab ich da eine sehr intensive Zeit
erlebt, die mir natirlich sehr in Erinnerung geblieben
ist. Allerdings tue ich mich mit dem Begriff ,,Heimat”
schwer. Ich bin einfach so hdufig umgezogen, dass ich
das nicht an einem Ort festmachen kann. Eher schon
an Menschen an den jeweiligen Orten. Wobei ich
auch zugeben muss, dass ich mich in Mainz sehr wohl
flhle.

Inwiefern hat dich deine Kindheit in der Provinz
geprdgt?

Ich habe grolRe Teile meiner Kindheit in einem ganz
kleinen Ort nahe der saarlandischen Grenze ver-

bracht. Das war natdrlich toll, denn ich konnte immer
im Wald spielen und hatte so quasi einen gigantischen
Abenteuerspielplatz. Mit zunehmendem Alter wurde
es dann aber immer dtzender und einengender. Der
Bezug zur GroRstadt war bei mir aber durch meine
Familie immer gegeben, was sehr wichtig flir mich
war. Wobei man mit dem Begriff ,,Provinz” aufpassen
muss. Ein schlauer Kopf sagte mal: ,,Provinz findet im
Kopf statt”. Dem stimme ich voll zu!

Du bist Bassist bei Glasperlenspiel: Hast du schon als
Kind davon getrdumt, in den Charts zu sein?

Naja, die Charts per se sind und waren nicht meine
Antriebsfeder als Musiker. Die Biihne und das Pub-
likum dagegen schon. Ich hab mir tatsachlich schon
als kleiner Junge immer vorgestellt, wie es ware, vor
tausenden Menschen auf der Biihne zu stehen und
mit einer erfolgreichen Band auf grofRer Tournee zu



sein. Ich bin immer noch total geflasht, dass dieser
Traum flr mich wirklich in Erfillung gegangen ist und
ich all das erleben darf.

Wie hat deine Karriere als Musiker eigentlich ange-
fangen?

Mit Ess-Stabchen auf den Kochtépfen meiner Mutter!
Danach kamen diverse Instrumente. Meine Eltern
sind aulerst musikalisch und haben mich unglaublich
gut unterstitzt und geférdert. Zu meinem elften Ge-
burtstag bekam ich dann meinen ersten E-Bass, was
mein Leben so positiv beeinflusst und bestimmt hat,
wie vielleicht nichts anderes mehr danach. Die ersten
professionellen Jobs als Musiker bekam ich schliel3-
lich zu Abi-Zeiten. Wahrend des Studiums habe ich
mich dann komplett Giber die Musik finanziert und so
war der Ubergang zum Profi-Musiker total organisch
und entspannt.

Mit wem wiirdest du gerne einmal auf der Biihne
stehen?

Die Antwort ist so klar wie unrealistisch:

Paul McCartney!

Er ist flir mich einer der besten Songwriter und
Bassisten, die es gibt und wenn ich mir alte wie auch
neue Videos von ihm anschaue, fasziniert und inspi-
riert mich seine unbandige Spiel- und Lebensfreude
nach wie vor.

Man kennt es vom Urlaub: Egal, wo man ist, man
trifft Deutsche. Du bist oft auf Tour. Triffst du unter-
wegs auch immer wieder andere Pfilzer oder fallt
dir das nicht auf?

Ehrlich gesagt fallt mir das meist gar nicht so auf. Man
trifft so viele Menschen und da finde ich die Herkunft
immer eher nebensachlich. Auf der anderen Seite
macht es natirlich schon Spal, wenn man mit so fei-
nen Typen wie Mark Forster irgendwo rumsitzen und
sch6666n uff palzisch dummschwaétze kann. Zudem
kommt quasi unsere gesamte Crew aus der Pfalz, wo-
durch ich wahrlich kein Pfalzisch-Defizit zu beklagen
habe. ;)

Was ist fiir dich typisch pfélzisch?

Hausmacher Doseworscht! Und e Dubbe mit guter
Schorle. Was es erfreulicher Weise auch von meinen
Freunden von dubdub in Dosen gibt. Perfekt fiir das
Tourleben. ;)

Dein Lieblingswort auf pfdlzisch?

1((

,Ouw!” - universell wie genial.
Und ich mag die Elwedritsche, als Wort und als Tier.

Was machst du an einem freien Tag?

Lesen, Freunde treffen und neue Ideen aushecken.
Und natirlich an meinem kleinen Spallprojekt arbei-
ten: Ich habe seit Giber einem Jahr den kleinen Pod-

cast ,Tourgesprache”, in dem ich mich ausfihrlich mit
befreundeten Musikern und Technikern (iber ihren
Job und das Leben auf Tour unterhalte. Das fiur mich
keine Arbeit sondern immer ein groRRer Spal3, dem ich
auch gerne an freien Tagen nachgehe. Bei Interesse
einfach mal www.tourgespraeche.de ansurfen.

Vor kurzem hast du ein Lehrbuch fiir Bassisten her-
ausgebracht. Wie ist es dazu gekommen?

Das waren drei Faktoren:

1. Die Idee ein Lehrbuch zu schreiben, das nicht die
Grundlagen behandelt, sondern sich ausfihrlich und
tiefgreifend mit Themen beschiftigt, die das eigene
Spiel auf ein neues Level heben. Denn oft sind es nur
Details, die aus einem guten Bassisten einen grandio-
sen Bassisten machen.

2. Meine Begeisterung fiir Technik und eBoaoks. Hier
ist es ndmlich mdglich, die Inhalte nicht nur im Text
zu beschreiben sondern auch gleich mit Audio, Videos
und Animationen zu verdeutlichen. All diese Moglich-
keiten habe ich dann auch in meinem Buch genutzt.
3. Das Bediirfnis, die langen Wartezeiten im Tourbus
und Backstage sinnvoll zu nutzen. Das ist das

Tolle am Schreiben: Man kann es iberall tun!

Schaut mal rein unter www.nextstepsinbass.de

Studiert hast du Biologie. Was machst du in 20
Jahren? Forschen, auf der Biihne stehen oder Bass-
biicher schreiben?

Vielleicht forschend auf der Biihne Biicher schreiben?
Aber im Ernst, ich habe keine Ahnung, was ich in 20
Jahren mache, dafiir ist mein Leben deutlich zu tur-
bulent. Ist auch nicht schlimm, ich freue mich auf das,
was da kommt und achte einfach drauf, nicht stehen
zu bleiben und das zu tun, was mir Freude bereitet.




Welchen Moment in deinem Leben wiirdest du gerne
noch einmal erleben?

Oh weh, das kann ich unmdglich beantworten.

Ich bin froh und dankbar, dass ich schon einige beson-
ders tolle Momente erleben durfte, da kann ich nix
speziell rauspicken. Wobei so ein Konzert vor 100.000
Menschen wie unsere Show beim Donauinselfest in
Wien dirfte sich gerne wiederholen.

Welcher ist dein Lieblingsort in der Pfalz?

Ich mag abgelegene, méglichst einsame Orte. Solche
Stellen findet man zum Beispiel auf dem Donnersberg
oder im Dahner Felsenland.

Und privat: Wo willst du alt werden? In der Stadt
oder einem kleinen Héiuschen auf dem Land?

Ausgezeichnete Frage. Schwer zu sagen. Vielleicht auf
einer abgelegenen Alm in den Alpen, mit Hubschrau-
berlandeplatz, damit ich schnell in meine fancy Stadt-
wohnung oder das Haus am Meer fliegen kann? ;)

Das war: Im Gesprdch mit...Markus Vieweg von Glasperlenspiel www.krawwelkatz.de




SUHNORRES - Das Bier qws der Pfalz

von Julia Schattauer

Martin Leister mit seinem Schnorres

PHOTOC

Bild: Robin Hock

Begeisterung fiir Bier, das scheint einem Winnweilerer in die Wiege gelegt zu werden. Wer in der Ndhe der
Bischoff-Brauerei aufwachst ist eng mit dem Hopfensaft verbunden. Bei Martin Leister, eigentlich Leher, geht
die Liebe zum Bier so weit, dass er kurzerhand sein eigenes braute.

Von der Schnapsidee zum eigenen Bier

Zwar war es nicht die sprichwoértliche Schnapsidee,
kiihn klingt es aber allemal: In Winnweiler ein eigenes
Bier brauen und das auch noch im kleinen Keller der
Eltern.

Doch die Idee vom eigenen Bier lie Martin nicht
mebhr los. Mit den richtigen Leuten kénnen selbst die
verrlicktesten Ideen Realitdat werden. Mit Ingenieur
und Mitbewohner Christoph Przygoda nahm die Ge-
schichte ihren Lauf und das ,,Schnorres” wurde Rea-
litat. Das ist nun schon mehr als ein Jahr her. Heute
lauft das Geschaft mit dem sogenannten Craft Beer
hervorragend.

Im elterlichen Keller und der mit 12 gm vielleicht
kleinsten Brauerei Deutschlands, wird seitdem expe-
rimentierfreudig gebraut. Das Ergebnis wird nach je-
dem Braugang bei geselligen Bierproben strengstens
auf Qualitat und Geschmack getestet. Immer mehr
Freunde, Bekannte und Nachbarn fanden Gefallen
am Pfalzer Craft Beer, das per Definition unabhéngig

von GroRRkonzernen in kleinen Mikrobrauereien her-
gestellt wird.

Madrzen, Lager oder auch PPA, das Pfalzer Pale Ale,
gibt es bereits in Flaschen mit dem markanten
Schnurrbart zu kaufen.

Um das Bier zu kiihlen und zu lagern, haben die
Brauer mittlerweile einen alten Eiskeller in der
,Eisenschmelz” in Hochstein angemietet. Der natur-
behauenen Steinkeller von 1845 dient heute nicht nur
als Kiithlschrank sondern auch als Ausschanklocation.
Einmal im Monat 6ffnen Martin und Christoph die
schwere Eisentiir, werfen den Grill an und verkaufen
ihr Schnorres. Natiirlich nicht, ohne auch die ein oder
andere Verkostigung mit Kunden und Freuden in ge-
selliger Runde.



Personlicher Kontakt und SpaR stehen im
Vordergrund

Das ist es, was Schnorres-Erfinder Martin so gut
gefallt: Der personliche Kontakt zwischen Kunden und
Brauern. Nach Stationen am Bodensee und in Stutt-
gart ist Martin nun wieder in der Pfalz. Er arbeitet in
Phillipsburg an einer Realschule und freut sich, dass
er wieder in der Nahe ist. Auch beim Bier ist den Er-
findern der Bezug zur Heimat wichtig. Das naturbelas-
sene Bier wird gréBtenteils mit Zutaten und Materiali-
en aus der Pfalz hergestellt.

Das Schnorres soll fir die Heimat stehen. Nicht um-
sonst heilt es ,,das Bier aus der Pfalz”. Qualitat, Trans-
parenz und kurze Transportwege, das ist den beiden
Freunden und Kollegen wichtig.

~Was ich an der Pfalz so mag? Eindeutig die Gesellig-
keit und die Hilfsbereitschaft”, sagt Leister wahrend

er am Grill die Wirstchen wendet. Es ist der erste
Mittwoch des Monats und schon einige Schnorresfans
haben ihre Pfandkisten, die natirlich mit Schnurrbart
markiert sind, gegen volle Kisten getauscht.

Viele bleiben auf ein Bierchen da, testen die neuen
Sorten und plaudern mit dem Chef. Martin ist ein
geselliger und vor allem sympathischer Typ, der mit
jedem ins Gesprach kommt. Kein Wunder, dass auch
Freunde gerne aushelfen. ,\Vlon Anfang an gab es viele
Unterstlitzer und Helfer, die einspringen, wenn Not
am Mann ist freut er sich. Wenn der Lehrer wegen
einer Konferenz zu spat zum Ausschank kommt, dann
springen kurzerhand die Freunde ein und iiberneh-
men den Bierverkauf. ,In der Pfalz, da kann man auf
die Leute zdhlen”, da ist sich der Riickkehrer sicher.

Feuerwehrauto mit Zapfanlage

Was die Zukunft der Minibrauerei angeht, wiin-
schen sich die beiden Schnorresmacher endlich eine
yrichtige” Brauerei. Doch gemitlich soll es trotzdem
bleiben, denn im grof3en Stil wollen sie kein Bier
herstellen. ,,So wie wir das gerade machen mit dem
Ausschank und ohne grofien Vertrieb, finden wir das
eigentlich gut. Familidr, gesellig und freundschaftlich.
So macht das Ganze Spaf3’, resimiert Martin.

Einen Zuwachs gibt es allerdings doch: In ein ausran-
giertes Feuerwehrauto aus den 1970ern wurde eine
Zapfanlage gebaut und zum Ausschankwagen um-
funktioniert. Mit diesem Auto wollen sie auch auf
Festen das Schnorres frisch gezapft anbieten.

Ach ja, eines bleibt noch zu kldaren: warum eigentlich
Schnorres? Martin und Christoph sind grofRe Fans
vom ,,Movember”, Ein Kofferwort aus dem englischen
Wort fiir Schnorres ,Moustache” und November.
Urspriinglich lieRen sich in Australien Manner im
November den Bart wachsen, um damit Spenden fir
die Erforschung von Prostatakrebs zu sammeln. Mitt-
lerweile hat der ,,No-Shave-November” Bartliebhaber
auf der ganzen Welt erreicht und einen echten Hype
ausgelost.

Das Schnorres gibt es jeden 1. Mittwoch im Monat ab
18 Uhr in Winnweiler im Eiskeller in der Eisenschmelz.
Im Craftbeer-Laden ,Bomto” in Kaiserslautern kann
das Bier auch erworben werden.

www.schnorres.net



Karl Schlarh - Der Meister der Puppen

von Julia Schattauer

-

Karl Schlarb vor seinem ,,alla hopp“

Im ,,alla hopp” ist immer etwas los. Wenn Karl Schlarb nicht gerade an seiner Pfaff-Maschine Stoffe fiir seine
Puppen naht, wird im Berliner Bergmannkiez auch gerne Kaffee getrunken und geplaudert. Egal, ob Berliner
Freunde, Giste aus der Pfalz oder Puppenliebhaber aus aller Welt, im Puppenladen und Atelier ,alla hopp* ist
jeder herzlich willkommen. Der studierte Modedesigner hat seit 2010 das gefunden, was er lange gesucht hat:
Eine berufliche Schnittstelle zwischen Mode und Literatur, seinen beiden Leidenschaften.

Von der Kunstgeschichte in den
Modehimmel

Der geburtige Stidpfalzer baut literarische Puppen
und verpasst ihnen die zugehérige Garderobe. Es sind
elegante Wesen mit feinen Gesichtsziigen und opul-
enter Kleidung und allesamt Unikate. Im Atelier sitzen
sie nebeneinander: Kafka, Nofretete und Bowie. Wie
es dazu kam? ,Das war ein langer Weg, auch wenn es
jetzt ganz logisch erscheint”, sagt Karl.

Nach dem Studium der Kunstgeschichte in Karlsruhe
zieht Karl direkt nach dem Mauerfall nach Berlin, um
am Lette-Verein Modedesign zu studieren. Im Wende-
Berlin lebt er in besetzten Hausern, geniel3t das Grol3-
stadtleben und hat sein Coming-Out. ,Die Hauptstadt
war ein Abenteuer”, erzdhlt der Wahlberliner.

,»Als Schwuler habe ich in der Stidpfalz nie richtig rein-
gepasst”, gibt Karl zu. Flr ihn war es ein wichtiger
Schritt, sein Heimatdorf Hochstadt an der WeinstraRe

zu verlassen. Ein schlechtes Verhéltnis zur Heimat hat
Karl allerdings nicht. Ganz im Gegenteil.

Die Liebe zur Mode entstand schon in der Kindheit.
»In Hochstadt gab es ein altes Kaufhaus, dort durfte
ich immer im Lager stébern und fand immer wie-

der ausgefallene Kleidungsstlicke”, erinnert sich der
Modefan. Wahrend seines Modedesign-Studiums war
Karl immer wieder zu Besuch in Paris. Dort besucht er
Haute-Couture-Shows und blickt hinter die Kulissen
der Modewelt. Ohne Karten fiir die Shows zu haben,
schafft er es doch immer wieder an den Catwalk.
Einmal spricht er sogar Catherine Deneuve an, die ihn
prompt mit in die erste Reihe nimmt.

»ESs war eine aufregende Zeit in einer faszinierenden
Welt”, sagt Karl, der einige Geschichten aus dieser
Zeit zu erzahlen hat. Prominente, Partys, Pariser Chic.

Am Hackeschen Markt verkauft Karl schlieflich in
einer renommierten Haute-Couture-Boutique teure



Designerstiicke an zahlungskraftiges Klientel, Promis
gehen aus und ein. Auch ein Praktikum bei Toni Gard
in DUsseldorf kann er in seinen Lebenslauf schrei-
ben. Karl ist mittendrin in der Welt der Schénen und
Reichen, doch er merkte schnell, dass die aufregende
Modewelt auch seine Schattenseiten hat. Ober-
flachlichkeit, geschlossene Kreise, Druck und wenig
Moglichkeiten zur eigenen kiinstlerischen Entfaltung
nagen an der Psyche.

Literarische Puppen: Symbiose aus
Literatur und Mode

Kurzerhand dnderte Karl sein Leben und fangt bei ei-
nem Antiquariat als Buchhandler an. Zehn Jahre lang
ist er Fachmann fir die Welt zwischen zwei Buchde-
ckeln, weitab von Glamour und Haute-Couture. Eine
Zeit, die Karl sehr gut tut, doch trotzdem fragt sich
der Modedesigner immer wieder, ob das das Richtige
flr ihn ist. Sein eigener Chef sein und seine beiden
Leidenschaften, die Mode und die Literatur zum Beruf
machen, das ist es, was er langfristig erreichen will.
Als Karl in der Solmstralie einen Laden im Souterrain
mit einem wunderschénen Hof entdeckt, ist klar: Das
ist es. Das ,alla hopp” war geboren und mit ihm die
Idee, Charakter- und Schriftstellerpuppen herzustel-
len und Mode fir literarische Figuren zu entwerfen.

Das Problem: Karl hat zuvor nie eine Puppe herge-
stellt, geschweige denn einen Kopf modelliert. ,,Ein
Wagnis, gibt er heute zu, doch er lasst sich nicht
beirren. Ein langer Prozess folgt: Welche Materialien
eignen sich, welche Farben passen, wie modelliere ich
die Kdpfe? Nach und nach entwickelt Karl seine festen
Methoden und Puppen wie Kafka, Heinrich Heine
oder Virginia Wolf erblicken das Licht der Welt.
Neben den literarischen Themen widmet sich der
Puppenmacher auch populdren Themen wie den San-
gern Bowie, Bjork oder Elvis Presley. Zu letzterem hat
Karl eine besondere Geschichte, denn die Vorfahren
des beriihmten Séngers kommen nachweislich aus
Hochstadt. Kein Wunder, dass der King im ,,alla hopp”
nicht fehlen darf.

Heimat? Bleibt immer ein Thema

Wenn das Gespréach auf die Heimat kommt, wird Karl
fast schon ein wenig wehmiitig. Was er an der Siid-
pfalz besonders liebt? ,Die Natur ist wunderschén.
Viele in der Heimat wissen gar nicht, wie schon sie es
haben”, meint der Stdpfalzer. Ein bis zweimal im Jahr
ist Karl mit seinem Lebensgefdahrten mindestens bei
der Familie. Ob er sich vorstellen kann, irgendwann
einmal wieder zurtickzukehren? , Der Gedanke steht
immer mal wieder im Raum”, sagt Karl. ,Vielleicht
richten wir unseren Alterswohnsitz wieder in der Pfalz
ein, wer weiR“. Auch wenn der Puppenmacher schon
Uber zwanzig Jahre nicht mehr in der Pfalz wohnt,
sind die Wurzeln stark. ,Sobald ich daheim bin, geht
das auch mit dem Hochdeutsch nicht mehr”, lacht

er. Wie stark der Bezug zur Heimat ist, wird deutlich
als der Postbote kommt und ein Paket abgibt. Das
Packchen kommt von der Mama, darin 30 frische Eier
aus der Heimat.

Karl Schlarb hat sein Handwerk und das Interesse an
Literatur zu etwas Einzigartigem verknupft. ,Nicht
jeder kann etwas mit meinen Puppen anfangen®,
weil} er. Doch es gibt immer wieder diese Momente,
in denen der Kiinstler weil}, wieso das der richtige
Schritt war: ,Manchmal kommen Menschen in den
Laden und haben Tranen in den Augen, so toll finden
sie meine Puppen. Ein schéneres Kompliment gibt
es nicht”, weiB er. Karls Puppen sind etwas fur Lieb-
haber. Allein am Kopf arbeitet er zwei bis drei Tage,
dann kommen Kérper und natirlich die Garderobe
dazu. Preislich fangen die Puppen bei circa 250 Euro
an. Wert sind sie jeden einzelnen Euro davon, denn
in jedem Schritt, in jedem Detail steckt Herzblut. Fir
Karl sind einige der Puppen fast schon Freunde. Sich
von ihnen zu trennen, fallt da manchmal gar nicht so
leicht. Doch er freut sich, dass seine Puppen mittler-
weile in der ganzen Welt zu Hause sind. Momentan
sind sie zum Beispiel in einer Ausstellung in Peking zu
sehen.

Eine Vision hat Karl Schlarb noch: Er mochte einmal
alle Figuren eines Romans mit der kompletten Garde-
robe erschaffen. Am liebsten wiirde er den Zauber-
berg von Thomas Mann nachbauen. ,,Doch das wird
wohl ein Lebensprojekt bleiben”, mutmaRt Karl ,so
aufwendig und kostspielig wie das wdre”. Momentan
grubelt er ber weitere Projekte. Mit den Puppen
kdnnte man zum Beispiel Werke nachspielen, mul-
timedial mit einer App, sinniert der Kiinstler. Auch
das Reiseprojekt , Arthur auf Arttour”, bei dem er mit
seiner Puppe besondere Orte besucht, macht Karl
groRen SpaR. Die Ideen gehen ihm jedenfalls noch
lange nicht aus.



Pfiilzer Hihenweq - Hemat wandernd neu erleben

von Julia Schattauer

Seit iiber neun Jahren habe ich meiner Heimat Nordpfalz den Riicken gekehrt. Mittlerweile wohne ich in Berlin,
mitten im Kreuzberg. Auch wenn ich direkt am Park und unweit des Tempelhofer Feldes wohne, ist sie immer
wieder da, die Sehnsucht nach Natur. Frische Luft, weite Blicke, der Duft von frisch gemahten Wiesen, das ist es,

was mir am meisten fehit.

Beim Wandern den Kopf frei kriegen, meine Kondition
testen und Zeit in der Natur verbringen stand auf mei-
ner Wunschliste ganz oben. Die Auswahl an europa-
ischen Fernwanderwegen ist riesig: Camino Frances,
West Highland Way in Schottland oder wandern auf
Mallorca? Ich wollte dort wandern, wo Anfanger wie
ich zwar gefordert, aber nicht tiberfordert werden,
mindestens vier Tage und ohne grofRe Kosten.

Ich Gberlegte lange hin und her, bis ich ganz zufillig
auf die Losung stiel3, die einfacher nicht sein konnte:
Der Pfdlzer Hohenweg.

Hoch oben durchs Pfdlzer Bergland

112 Kilometer ist der Pfalzer Prédikatswanderweg,
der 2011 eingeweiht wurde, lang. Und eines vorweg:
Er wird seinem Namen gerecht. Es geht steil hinauf
ins Pfdlzer Bergland, doch dafilir wird man immer wie-
der mit spektakularen Aussichten belohnt.

Der Pfdlzer Hohenweg ist die perfekte Moglichkeit,
mich ans Fernwandern heranzutasten und das mitten
in der Heimat.

Keine der Routen ist langer als 25 Kilometer von mei-
nem Heimatdorf Kalkofen entfernt, somit spare ich
mir Ubernachtungskosten und kann ohne Probleme
Pausentage zum Arbeiten einlegen.

Auch Uber fehlende Unterstiitzung kann ich mich
nicht beklagen. Kaum erzahle ich in der Heimat von
meinem Vorhaben, habe ich fiir alle geplanten Touren
Begleitung gefunden. Uber fehlende soziale Kontakte
konnte ich mich in der Pfalz noch nie beschweren.
Ich gehe den Weg nicht chronologisch, sondern nach
Lust und Laune. Ich starte mit zwei Freunden mit der
Etappe 5 von Obermoschel nach Meisenheim. Sie ist
mit 12,9 Kilometern die kiirzeste Route, perfekt fiir
den Anfang. Wir starten in der Altstadt von Obermo-
schel, der kleinsten Stadt der Pfalz. Kaum sind wir
Ubermotiviert losgelaufen, merken wir, dass wir kei-
nes der blau-weillen Schilder, die den Héhenweg
markieren, mehr sehen.

Zum Gliick merken wir es schnell und sind direkt wie-
der auf dem richtigen Weg angekommen und ab jetzt
besonders aufmerksam.



Uber idyllische Feldwege geht es vorbei auf die
Schiersfelder Hohe. Der Anstieg ist anstrengend und
ich hoffe, dass wir bald oben sind. Obwohl! es Ende
August und auBergewdhnlich heild ist, blast dann auf
der Hohe ein leichter Wind. Die Gedanken kdnnen
flieRen, meine Augen schauen statt auf Kreuzberger
Graffitis Uber frisch gemahte Felder, bewaldete Hiigel
und das nahegelegene Callbach. Eine Zeit lang flihrt
uns der Weg durch den Wald, bis sich uns ein grandio-
ser Panoramablick tiber Meisenheim bietet.

o

Etappenziel: Altstadt von Meisenheim

Die Altstadt von Meisenheim ist fast unbeschadet aus
dem 14. Jahrhundert erhalten und bietet selbst von
oben einen tollen Anblick. Als wir kurz vorm Ziel tiber
die Glanbriicke laufen, passieren wir die ehemaligen
Grenze zwischen PreuBen und Bayern. In der Altstadt
bestaunen wir die spatgotische Schlosskirche, in der
einige Pfalzgrafen begraben sind, unter anderem die
Vorfahren von Maximilian |., dem ersten Kénig von
Bayern und Begriinder der Wittelsbacher Konigslinie.
Wir schlendern vorbei an mittelalterlichen Adelsho-
fen und Burgerhausern durch das Untertor, vorbei am
alten Rathaus. Ich kenne die Stadt schon seit Kinder-
tagen, doch erst jetzt fallt mir wieder ein, wie schon
es hier ist. ,Pittoresk” diirfte wohl in jedem Reisefiih-
rer stehen. Bei Kaffee und Kuchen erholen wir unsere
muden Beine direkt am Ufer des Glans und lassen uns
die Sonne ins Gesicht scheinen. Ein Stadtchen, das als
erstes Etappenziel eine gute Figur macht.

Ein Highlight meiner Wanderung ist die Etappe von
Rockenhausen bis nach Obermoschel, die ich mit
einer Freundin bis nach Alsenz laufe. Eine Strecke,
die mir rein von Start- und Endpunkt nicht besonders
sympathisch ist, da sie mich hauptsachlich an mei-
nen friheren Schulweg erinnert. Doch wir verlassen
schnell bekannte Wege und laufen erst einmal hoch
hinaus auf die Hohe Uber Katzenbach, wo die Reste
einer ,Villa Rustica” gefunden wurden.

Sie zdhlt zu den grofRten Ausgrabungskomplexen der
Westpfalz. Weiter geht es an Brombeerstrauchern

und Waldgebieten vorbei zur Gemeinde Stahlberg,
eines der friheren Bergbauzentren am Donnersberg.
Am Stahlberg wurde seit dem friihen Mittelalter in
zahlreichen Gruben Quecksilbererze, vorwiegend
Zinnober, gewonnen. Die Nordpfalz gehorte Mitte des
16. Jahrhunderts zu den drei bedeutenden Quecks-
libervorkommen Europas. Vor dem dreiffigjahrigen
Krieg kam der Bergbau weitgehend zum Erliegen und
erlebte im 18. Jahrhundert erneut eine Blitephase.
Fehlender wirtschaftlicher Erfolg fiihrte dazu, dass
nach einigem Auf und Ab der Bergbau 1942 komplett
eingestellt wurde.

Statt Unter-Tage-Charme erwartet uns auf dem
Stahlberg ein idyllisches Dorfchen, das ich so gar
nicht in Erinnerung hatten. An Pferdeweiden vor-

bei geht es weiter durch kurze Waldabschnitte gen
Norden, bis wir den Weidelbacherhof erreichen. Dort
wartet eine Uberraschung auf uns. Ein kleines Gar-
tenhduschen, das als Wander-Rast-Station namens
,HUhnerhaus” umfunktioniert wurde, |1adt zu einer
ausgiebigen Pause ein. Bei einer Apfelsaftschorle und
Keksen genielen wir den Blick ins weite Land und den
Plausch mit der Nachbarin. Es sind die kleine Dinge
wie dieses nette Hauschen mit Vertrauenskasse, die
mich begeistern. Solche Ideen sollten viel 6fter um-
gesetzt werden. Denn so schon der Weg ist, an vielen
Strecken fehlen die Méglichkeiten zur Einkehr. Uber
kleine kreative Orte wie das Hihnerhaus, freut man
sich dann umso mebhr. Ich schaue auf die Landschaft,
die meine Heimat ist. Die ich einerseits kenne wie
meine Westentasche und mich dann wiederum, wenn
man abseits der gewohnten Wege ist, immer wieder
Uberrascht.

Geschichte erwandern

Auf der Etappe von Meisenheim nach Lauterecken
bin ich nur 25 Kilometer von meinem Dorf entfernt,
dennoch ist mir die Gegend komplett neu. Vielleicht
war ich als Kind einmal in Lauterecken, erinnern kann
ich mich nicht wirklich. Und so entdecke ich zusam-
men mit meinem Eltern eine fliir mich neue Stadt. Wir
laufen entlang einer alten Romerstralle, vorbei an
einem Steinbruch und verbringen einen schénen Tag
bei bestem Wetter und netten Gesprachen.

Nach dem ersten Tag hatte ich Muskelkater bis in die
Pobacken, am zweiten Tag driickte der Schuh, doch
je ofter ich laufe, desto einfacher féllt es mir. Kein
Muskelkater mehr, keine Blasen und ich fiihle mich
korperlich richtig gut. Der Pfalzer Hohenweg ist durch-
weg vom Schwierigkeitsgrad her als , mittel” einge-
stuft. Das heit, man braucht ein bisschen Kondition,
denn es werden einige Hohenmeter hinauf- und
hinabgewandert. Trotzdem ist der Weg fiir kérperlich
fitte Menschen keine unmogliche Herausforderung.
Fir mich ist es genau die richtige Mischung aus An-
strengung und Erholung.



Auf meiner vierten und vorerst letzten Tour entlang
des Hohenwegs laufe ich mit meinem Vater auf den
Donnersberg.

Der Weg auf den mit 687 Meter hochsten Berg der
Pfalz ist flir mich eine Reise in die Vergangenheit.
Jedes Kind aus der Gegend kennt den Donnersberg
vom Schulausflug, von Familienwanderungen oder
vom Schlittenfahren in Winter. Friiher waren wir oft
im Kastanienhof in der Sauna und im Schwimmbad
und danach nebenan in der Blockhiitte Pommes es-
sen. Wann ich das letzte Mal da war? 13 Jahre dirfte
es mindestens her sein.

Da der HGhenweg momentan auf den ersten beiden
Etappen, also Winnweiler bis Bastenhaus und rund
um den Donnersberg, auf manchen Teilen wegen
Forstarbeiten gesperrt ist, folgen wir anderen Rund-
wegen auf die Spitze. Wir schwitzen schon nach den
ersten Metern, so steil geht es bergauf. Doch oben
angekommen wartet einer der schénsten Blicke der
Etappen auf uns. Vorbei am Ludwigsturm und ehema-
ligen US-Sendemast gehen wir zum Adlerbogen, der
erst kiirzlich restauriert wurde. Der goldene Adler, der
am Abhang thront ist beeindruckend und der Blick in
die Tiefe kann schon einmal die Knie zittern lassen.
Von der Plattform liber dem Adlerbogen stiirzen sich
Gleitschirm- und Drachenflieger, die mehr Adrenalin
als ich brauchen, in die Tiefe.

Adlerbogen am Donnersberg

Das Denkmal wurde 1880 zu Ehren der Leistungen
des Generalfeldmarschalls von Moltke (1800-1891)
bei der Sicherung der Pfalzgrenzen im Deutsch-Fran-
z6sischen Krieg (1870/71) errichtet. Nach dem Zwei-
ten Weltkrieg wurde dem Adler im Jahr 1945 von
alliierten Soldaten der Kopf abgeschossen. 2016
wurde der Adlerbogen umfassend restauriert und auf
den vorgesehenen Podesten originalgetreue Kopien
der beiden Standbilder von Bismarck und Moltke
aufgestellt.

Am Donnersberg tauchen wir immer wieder in die

Geschichte ein: Bayern, Alleierte und vornweg natiir-
lich Kelten. Moderne Skulpturen und Fundstiicke aus
keltischer Zeit erinnern an die friihe Besiedlung.
Auch ein Teil der keltischen Ringwallanlage, die 150 v.
Chr. auf dem Donnersberg errichtet wurde, lasst sich
heute noch besichtigen.

Der Pfdlzer Hohenweg fiihrt in sieben Etappen von
Winnweiler nach Dannenfels, weiter nach Basten-
haus, Rockenhausen in Richtung Alsenz. Der Weg
passiert Burgruinen wie die Burg Landeck und Mo-
schellandsburg und fiihrt in die kleinste Stadt der
Pfalz, Obermoschel. Von Meisenheim aus endet
der Hohenweg in Wolfstein nach 112 Kilometern. In
den Stadten gibt es kleine Museen und Restaurants
zu entdecken, in den Dérfern liebevoll restaurierte
Hauser und bliihende Garten. Abwechslungsreiche
Landschaft und weite Blicke sind beim Héhenweg an
der Tagesordnung.

Ich bin nur einen Teil der Strecke gelaufen und bin mir
sicher, dass ich viele tolle Aussichtspunkte und ange-
nehme Waldwege verpasst habe. Gerne wiirde ich
noch von der Burgruine Falkenstein ins Land schauen,
im Bastenhaus oder dem Café Anno dazumal einen
Kaffee trinken oder bis nach Wolfstein wandern,

wo ich noch nie war. Was ich aus den Wandertagen
mitnehme? Ich weiR, dass ich nicht in die weite Welt
reisen muss, um beim Wandern eine tolle Natur

zu erleben. Ich war auf Berggipfel in Nordindien,

im Dschungel von Malaysia und kann trotzdem mit
gutem Gewissen sagen: Der Pfdlzer Hohenweg war
die beste Wahl fiir meine Wanderung. Und ich bin mir
sicher, dass ich die restlichen Etappen noch nachho-
len werde!

Infos zum Hohenweg sowie ein Faltblatt gibt es bei
der Verbandsgemeinde Alsenz-Obermoschel und
online unter www.Donnersberg-Touristik.de

Ich bin Julia und das Gesicht
hinter ,,Krawwelkatz”,

Ich arbeite ortsunabhdngig als
freie Autorin und Bloggerin.

Auch wenn ich nach Miinchen

nun in Berlin lebe und am liebsten
durch die Welt reise, ist Kalkofen
in der Nordpfalz meine geliebte
Heimat. Hier klopft mein Herz.
Meine Freunde fragen mich immer
wieder, wieso ich so oft in der Pfalz
bin. Vielleicht bringt Krawwelkatz
ein paar Antworten.

Das war: Pfalzer Hohenweg - Heimat wandernd neu erleben www.krawwelkatz.de



Pfiilzer Blogger - Gehen oder hlethen?

von Sarah Waltinger

Seit ich zwolf Jahre alt war, stand es fuir mich fest: Eines Tages wiirde ich auswandern. Raus aus Deutschland.
Die kalten, grauen Winter hinter mir lassen. Ich war fest entschlossen: Nach Abitur und Studium, wenn der
richtige Zeitpunkt gekommen war, wiirde ich meine sieben Sachen packen und der rheinlandpfalzischen
Landeshauptstadt den Riicken kehren, um gen Siiden zu gehen. Am liebsten nach Castiglione della Pescaia.

In dem beschaulichen Fischerort im Herzen der Toska-
na verbrachte ich die Sommerurlaube mit der Familie
und auch heute verschldgt es mich noch haufig in die
Maremma. An diesem Ort brauche ich einfach nur an-
zukommen und kann gleich mit Wohlfiihlen beginnen.
Die Tage am Meer sind flir mich stets so viel mehr als
Erholung.

Jedes Bad im kristallblauen Wasser ist wie eine kleine
Heilung. Das Leben dort erscheint mir leichter, ge-
nussreicher und generell lebenswerter.

Wir spulen 15 Jahre vor. Nein, ich wohne heute nicht
in einem kleinen Hauschen am Meer mit siiRen

Klappladen und Zitronenbaum im Vorgarten. Und ei-
gentlich ist das auch ganz in Ordnung so. Gerade erst
komme ich wieder zuriick aus Italien und fir mich ist
einer der schénsten Dinge, die das Reisen so mit sich
bringen: sich auf zu Hause freuen und Heimkommen.

Wenn ich die Tlr zu meiner Altbauwohnung in der
Mainzer Neustadt aufschlieRe, herzlich von meinen
Mitbewohnerinnen Sandra und Nadine sowie Katze
Phoebe begrifRt werde, stelle ich jedes Mal fest:
Das ist es. Das ist mein zu Hause. Hier fihle ich mich
wohl und geborgen.

Am Abend treffe ich meine Schwester Anne und wir
genieRen einen milden Sommerabend am Rheinufer.
Auf den kiihlen Steintreppen sitzend und tber das
Wasser schauend, denke ich fiir mich, dass die Son-
nenuntergange in Mainz durchaus mit denen in der
Toskana mithalten kénnen.

Am néachsten Tag laufe ich die BoppstraBe entlang,
eine im Frihling mit blihenden Baumen gesdumte
Strale in der Neustadt, durch die man Richtung Alt-
stadt |duft. Den prachtigen Mainzer Dom, in seinem
sandsteinroten Gewand, stets im Blickfeld.



Niuscha kommt mir auf dem Fahrrad entgegen und
grift im Vorbeifahren. Auch dafir liebe ich diese
Stadt: Sie hat fur mein Empfinden genau die richti-
ge GroRRe, um sich nicht zu anonym vorzukommen
und teilweise dorflichen Charakter. Jedes Mal, wenn
ich nach draulRen gehe, treffe ich ganz automatisch
Freunde und Bekannte, ohne dass ich mich verabre-
den muss.

So viele Erinnerungen verbinden mich mit dieser
Stadt. Nur wenige Kilometer entfernt bin ich aufge-
wachsen und auch zum Studium hat es mich an die
Johannes Gutenberg Universitat mit ihrem herrlichen
Campus gezogen. Viele Nachte habe ich im ,Schon
Schén” durchgefeiert, habe auf der Kupferbergterras-
se Uber die Stadt geblickt, bin die Rheinpromenade
entlang flaniert, habe in mehreren WGs gelebt, bin
die wunderschéne Augustinergasse mit ihren klei-
nen Laden und Fachwerkhdusern entlang geschlen-
dert und habe im Goethepark laue Sommerabende
verbracht. Hier in Mainz habe ich Freundschaften zu
Menschen geschlossen, die liber viele Jahre gewach-
sen sind und mir mittlerweile ungemein wichtig sind.
Freunde, die so besonders sind, dass sie nicht mal
eben in einem anderen Land zu ersetzen wéren.

Wer weil3, vielleicht zieht es mich eines Tages tat-
sachlich in den Sitden. Bis dahin genieRe ich mein
schénes Mainz am Rhein genauso, wie meine Reisen
in die Toskana. Und sollte ich den Schritt wagen, dann
seid ihr auf jeden Fall herzlich eingeladen in meinem
Hauschen am Meer. Ich lasse es euch wissen. Verspro-
chen!

Sarah Waltinger ist gebiirtige
Mainzerin und schwédrmt - mit
grofier Leidenschaft - von dort
aus, um die Welt zu entdecken.
Auf ihrem Blog Itchy Feet
(itchyfeet-travel.de) erziihit sie
Geschichten von unterwegs und
von den Menschen, die ihr bege-
gnen.

Sie gibt Tipps zu Fernreisen sowie
zu spannenden Orten gleich vor
der Haustiir. Der Fokus liegt auf
nachhaltigem Reisen. 1

Das war: Pfalzer Blogger - Gehen oder bleiben? www.krawwelkatz.de




Scheues Pinselohr. Welcome back, Lichs!

von Julia Schattauer (Quelle: Stephen Wolf, dpa; www.swr.de)

Rund 200 Jahre war er verschwunden, nun kehrt er zuriick in den Pfalzerwald: der Luchs.

Das Pinselohr ist scheu, flink und alles andere, als eine Schmusekatze. Angst vor einer Begegnung im Wald
braucht allerdings niemand zu haben, schlieflich handelt es sich beim Luchs nicht um die viel gefiirchtete
~Krawwelkatz“, die nach Pfilzer Volksglauben nachts die Kinder holt.

Ende Juli ist es soweit: Drei Jungtiere setzen ihre
Tatzen auf Pfélzer Boden. Bei Hochspeyer werden drei
Luchse ausgewildert, die in der Slowakei aufgegriffen
und seit Mai in einer Quarantanestation tierarztlich
behandelt wurden. Bei den Tieren aus den Karpaten
handelt es sich um drei Luchswaisen namnes , Lucky”,
»,Kaja“ und ,Luna“. Die Namen hatten sich im Vorfeld
Grundschulkinder aus Rheinland-Pfalz und Lothringen
ausgesucht.

Seitdem die Luchse auf deutschem Boden ausgerottet
sind, kiimmert sich die Stiftung Natur und Umwelt
Rheinland-Pfalz (NABU) mit Auswilderungsprojekten
um die Wiedereingliederung der Tiere. Das letzte
Projekt im Harz liegt nun schon 14 Jahre zurlck.
Mittlerweile gibt es in Deutschland etwa 70 Tiere. Die
Neupfalzer sollen als Pioniere fliir Nachwuchs sorgen.
Sie sind die ersten von rund 20 Luchsen, die in den
nachsten Jahren in den Karparten und der Schweiz
gefangen werden sollen, um im Pfalzerwald eine neue
Heimat zu finden.

Gefordert wird das 2,7 Millionen teure Projekt vor
allem von der Europaischen Union aber auch vom
Land. Das Umweltministerium in Mainz zahlt etwa
400.000 Euro. Weitere Gelder kommen vom WWF
und der deutschen Wildtierstiftung. Trager des
Projektes ist die ,,Stiftung Natur und Umwelt Rhein-
land-Pfalz”.

Der Pfalzerwald wird den Katzen gefallen:

Das Biosphdrenreservat Pfilzerwald/Nordvogesen
hilt viele Beutetiere und ein riesiges zusammenhan-
gendes Waldgebiet bereit. Genug Platz fiir Nach-
wuchs und Erkundungstouren ins Nachbarland Frank-
reich. Die entstehenden Wanderkorridore werden mit
Halsbédndern via GPS-Ortung erfasst, um mehr Gber
die Bewegungsprofile zu erfahren. Auch Fotofallen
sollen die gefleckten Tiere im Auge behalten.

Mittlerweile haben die Tiere ihre unmittelbare Umge-
bung erkundet und erweitern ihren Bewegungsradius
zunehmend. Mit einzelnen Ausfliigen Richtung Sid-
westen konnten die Tiere in den letzten Wochen



innerhalb des Freilassungsgebiets zwischen B39, B48
und Elmsteiner Tal nachgewiesen werden. Tagsiber
suchen sie Deckung im Pfdlzerwald, abends trauen
sie sich auf die Lichtungen. ,Die Dokumentation der
ungefidhren Wegstrecken wird (ber die GPS-Halsbdn-
der der Luchse erméglicht”, erklart Sylvia Idelberger
von der Stiftung ,Natur und Umwelt Rheinland-Pfalz”“
»Die GPS-Einheit speichert den Aufenthaltsort der
Luchse und sendet ihn per SMS direkt auf den Compu-
ter”, erklart sie. Die drei Luchse sind Einzelgdanger und
bewegen sich unabhangig voneinander. lhre Wege
kreuzen sich aber immer wieder. ,Unser Wunsch, dass
die Tiere nach der Freilassung zundchst in der Region
verweilen, wurde also vorerst erfiillt”, freut sich die
Luchs-Expertin.

Doch nicht alle sind begeistert von der Riickkehr des
Luchses. Vor allem Jager und Nutztierhalter sehen in
der Raubkatze eine Gefahr fiir Rehe und Viehherden.
Obwohl Schafe oder Ziegen eher selten auf dem Spei-
seplan der Katze stehen, kann es vorkommen, dass
Nutztiere zu Schaden kommen. Falls ein Herdentier
von einem der Luchse gerissen wird, bekommt der
Bauer eine Entschadigung.

Menschen miissen lbrigens keine Angst haben: Das
Beutespektrum des duRerst scheuen Tieres umfasst
eher Rehe, Flichse, Hasen oder auch Vogel. Wer also
das groRe Gliick hat, einen der drei Luchs zu sehen,
der sollte den seltenen Moment geniefRen.

Wer wissen will, wie es den drei Pinselohren geht,
der kann sich bei www.luchs-rip.de Videos anschau-
en und verfolgen, wo sich die Tiere gerade aufhal-
ten.



1. Den ersten Vollrausch hattest du mit FederweiRer
ZuckersiB, lecker und absolut hinterhaltig. Was ande-
re nicht einmal kennen, hat vielen von uns den ersten
richtig fetten Vollrausch samt Kater besorgt. Der erste
Wein im Jahr, ,de neie Wei“, ist nichts flir Anfanger.
Ein Glaschen hier, ein Glaschen da und schon geht es
einem hundsmiserabel.

2. Du warst als Kind im Herbst ,Keschde” sammeln
Dann, wenn sich das Laub braun farbt, die meisten
Kerwefeste vorbei sind, dann ist Keschde-Zeit. Zusam-
men mit Oma und Opa oder spater mit Freunden ging
es ab in den Wald. Die unfassbar spitzen Schalen sor-
gen fir zerstochene Finger, das abfriemeln der Haut
nach dem Kochen fiir verdreckte Fingernagel.

3. Man ist Betzefan und nicht Mainz 05

Mainz ist was fiir Stadter. Richtige Pfalzer Dorfkinder
sind Betze-Fans. Egal, wie schwer das manchmal ist.
Seit Mark Forster darf man das auch wieder zugeben.

4. Du kennst manche Dorfbewohner nur mit ihrem
,Utzname”

Tja, wie heildt diese nette alte Dame nochmal mit rich-
tigem Namen. Frau Schosseelott kann man ja schlecht
sagen. Manchmal sind wir die, meistens nicht ganz
nett gemeinten Spitznamen, so gewohnt, dass es
einfach so herausrutscht. Peinlich.

5. Auf einem Fest mit den Eltern trinken findest du
ganz normal

Wie, deine Eltern sind auch auf dem Weinfest? Na
und? Die bestlirzten Nachfragen von Freunden aus
der Stadt waren uns als Jugendliche komplett unver-
standlich. Alle sind auf dem Fest und wir trinken alle
zusammen. Wieso auch nicht?

6. Wenn ein Nichtpfilzer fragt, wo du herkommst,
nennst du Mainz, Kaiserslautern oder Frankfurt,
obwohl es total weit weg ist

Hm, okay. Also mein Mini-Heimatdorf kennt keiner.
Also wie wére es mit dem Dorf, in dem die Schu-

le war? Auch nicht... Bad Kreuznach? Schon eher.
Meistens aber auch nicht. Mainz? Ja? Zumindest vom
Namen. Na mehr, hat man ja gar nicht erwartet.

7. Es ist unmdoglich mit anderen Pfdlzern hoch-
deutsch zu reden, da geht nur ,palzisch babbele”
Wer nicht mehr in der Pfalz wohnt oder im Be-
rufsalltag nur hochdeutsch spricht, kennt das Phano-
men: Sobald man in der Heimat ist oder mit Mama
telefoniert, setzt die hochdeutsche Sprache aus. Geht
einfach nicht. Der Dialekt kommt einfach durch. Und
das ist auch gut so.



but zu wissen - Vier Tipps . ... Landau i der Palz

von Wibke Sackeyfio-Herbert

Die Gegend um die Siidliche WeinstraRe in der Pfalz zdhlt zu den schénsten Regionen Deutschlands. Besonders
schon und zu jeder Jahreszeit einen Besuch wert ist eine der kleinsten Universitatsstidte der Bundesrepublik,
die im Zentrum der Siidlichen WeinstraRe liegt: die Stadt Landau.

Wahrend meines Studiums zur Grundschulpdadagogin
habe ich mehrere Jahre in der schnuckeligen Pfalzer
Stadt gelebt und kann daher sagen, dass die Stadt viel
mehr zu bieten hat als nur die Universitdt und ihre
Studenten, die das Stadtbild pragen und sie sich
perfekt fir einen Tages- oder Wochenendausflug
einigt. Fir euch habe ich nun vier Tipps, die euch den
Aufenthalt in Landau verschonern und euch eine tolle
Zeit in dem Studentenstddtchen haben lassen.

Die Weinfeste

Dass die Pfalzer sehr gerne feiern ist allgemein be-
kannt, dass das erste Weinfest der Region in Landau
stattfindet und die Stadt die gréRte weinanbauende
Gemeinde Deutschlands ist, wissen dagegen die
Wenigsten. Jedes Jahr am letzten Januarwochenende
findet der Weinerlebnispfad statt. Der Erlebnispfad
hat seinen Startpunkt ca. einen Kilometer vom Stadt

zentrum entfernt und fiihrt durch die umliegenden
Weinberge nach Landau-NuRdorf.

Ein ganzes Wochenende lang haben die Besucher die
Moglichkeit, allerlei Wissenswertes (iber Wein zu er-
fahren, die Weinberge zu betreten und die Weintrau-
ben zu naschen. An Uber zehn Standen, die rund um
den Erlebnispfad verteilt sind, bieten die Winzer aus
Landau-NuRdorf ihre Rotweine an.

Damit den Besuchern bei den Temperaturen im
Januar nicht kalt wird, gibt es natirlich auch hausge-
machte Winzergliihweine und leckere Gaumenfreu-
den, die zum Glas Wein gereicht werden. Das Univer-
salweinglas, aus dem der Wein getrunken wird, kann
zudem an jedem Stand neu befillt, in ein neues Glas
ausgetauscht oder zuriickgegeben werden. Sobald es
dunkel wird sind die Weinberge toll beleuchtet und es
gibt mehrere Lagerfeuer, an denen man sich aufwar-
men und den Tag ausklingen lassen kann.



Es lohnt sich also, etwas langer zu bleiben und die
tolle Atmosphare zu genieRen, die sich abends rund
um das Fest bietet.

Am letzten Maiwochenende findet der Gegenpart
zum Rotweinfest statt: Das Erlebnis in weif? und das
Fest des FederweiRen.

Das Kaffeehaus Akzent

Das Kaffeehaus mit seinem ganz besonderen Charme
liegt direkt in der Landauer FuRgangerzone gegen-
Uber der Stiftskirche. In dem gemiitlichen, kleinen
Kaffeehaus wird groBen Wert auf Bioprodukte und
fair gehandelte Lebensmittel gelegt. Du bist Vege-
tarier oder Veganer? Dann ist das Akzent die beste
Adresse. Mit den selbst gebackenen Kuchen, den ver-
schiedensten Sorten Kaffee und Tee und eigenen Kre-
ationen ldsst sich hier gut und gerne ein kompletter
Nachmittag oder ein schéner Abend verbringen. Das
tolle, einzigartige Ambiente, das durch die massiven
Holztische, die aus Eisenbahnschwellen selbst gebaut
wurden, aufwartet und die netten und zuvorkommen-
den Bedienungen machen den Besuch im Kaffeehaus
perfekt. In regelmdRigen Abstanden gibt es Live-Ver-
anstaltungen wie Konzerte oder Poetry-Slams und
wer will und richtig gut ist, kann auch einfach so auf
dem Klavier spielen, das im Akzent fir jeden zugang-
lich ist.

Das Restaurant Barock

In dem Restaurant, das am Obertorplatz 4 zu finden
ist, erwartet die Gaste ein einzigartiges Ambiente, in
dem sie in die Zeit des Sonnenk&nigs Louis XIV zu-
rickversetzt werden. Das Barock bietet alles fur Lieb-
haber aus dieser Zeit: schwere Prunksessel, riesige,
glaserne Kronleuchter, gemiitliche Ledersofas und im
Sommer kann man es sich auf der Terrasse gemditlich
machen,

Auch hier kommen Vegetarier und Veganer auf ihre
Kosten und es gibt allerlei Leckeres, das gekostet
werden will. Besonders zu empfehlen sind die Flamm-
kuchen und die Crépes.

Neben dem Kaffeehaus und dem Barock gibt es natir-
lich noch etliche andere Cafés und Restaurants, aber
ein Besuch bei den beiden darf definitiv nicht fehlen,
wenn man in Landau ist.

Der Weihnachtsmarkt

Einer der schonsten Weihnachtsmarkte der Siidlichen
WeinstralRRe ist der Landauer Weihnachtsmarkt, der in
diesem Jahr bereits zum 34. Mal stattfindet. Der Tho-
mas-Nast Nikolausmarkt, wie er auch genannt wird,
ist nach dem in Landau geborenen und in Amerika
beriihmt gewordenen Karikaturisten benannt. Er war
es, der die Figur des ,Santa Claus” beriihmt gemacht
hat.

Auf dem Weihnachtsmarkt dominiert das Kunsthand-
werk. In zwei grolRen, beheizten Pavillons stellen tber
30 Kiinstler ihre Werke dar. Viele davon fertigen die
Kunstgegenstande auch direkt wahrend des Marktes
an, sodass man ihnen bei der Arbeit Giber die Schulter
schauen kann. Highlight des Weihnachtsmarktes sind
die Himmelsbackstube, in der die kleinen Besucher
selbst Platzchen backen kénnen und der goldenen
Briefkasten der Himmelsschreibstube, der direkt
neben der Backstube hangt. Dort kénnen Kinder

und jung gebliebene Erwachsene einen Brief an das
Christkind einwerfen, der garantiert noch vor dem
Heiligen Abend beantwortet wird.

Nach dem Backen in der Himmelsbackstube und zum
Abschluss des Weihnachtsmarkt Besuches dirfen
eine Fahrt auf dem doppelstockigen Nostalgiekarus-
sell mit seiner tiber 100 Jahre alten Konzertorgel und
fiir die Erwachsenen ein leckerer roter oder weiller
Glihwein nicht fehlen.

Hallo, ich bin Wibke,
fernwehsiichtig, Reisebloggerin
auf Sonnenstrahlenmomente,
Afrika-Liebhaberin und habe widh-
rend meines Studiums bei einem
Auslandsaufenthalt das wunder-
bare westafrikanische Land Ghana
kennen und lieben gelernt. Nach
unzdhligen Aufenthalten dort
griindete ich zusammen mit mei-
nem Mann die Hilfsorganisation
Amebii Ghana e.V und die dazuge-
hdérige Initiative Kronkorken helfen,
die iibrigens auch vom Kaffeehaus
Akzent und der Universitat Landau
unterstiitzt wird. Ich habe der
Stadt also nach meinem Studium
nicht komplett den Riicken gekehrt,
sondern komme immer wieder
gerne auf einen Besuch vorbei.

www.sonnenstrahlenmomente.blogspot.de



L ()g()geslallu ng | Layout

I Webdesign | Druckvorlagen| N
Textildruck | Fahrzeugbeklebung |- « Hauptstralde 28
Zeichnung & Malerei DLl ! 67822 Kalkofen
lustration | Karikaturen . 06362-99 45010

Foto & Composing KREAT VMANUFE ‘U R
{ f f - A

www.exzess.desi g"_



	Krawwelkatz_Ausgabe_1_2016
	Krawwelkatz_Ausgabe_1_20162
	Krawwelkatz_Ausgabe_1_20163
	Krawwelkatz_Ausgabe_1_20164
	Krawwelkatz_Ausgabe_1_20165
	Krawwelkatz_Ausgabe_1_20166
	Krawwelkatz_Ausgabe_1_20167
	Krawwelkatz_Ausgabe_1_20168
	Krawwelkatz_Ausgabe_1_20169
	Krawwelkatz_Ausgabe_1_201610
	Krawwelkatz_Ausgabe_1_201611
	Krawwelkatz_Ausgabe_1_201612
	Krawwelkatz_Ausgabe_1_201613
	Krawwelkatz_Ausgabe_1_201614
	Krawwelkatz_Ausgabe_1_201615
	Krawwelkatz_Ausgabe_1_201616
	Krawwelkatz_Ausgabe_1_201617
	Krawwelkatz_Ausgabe_1_201618
	Krawwelkatz_Ausgabe_1_201619
	Krawwelkatz_Ausgabe_1_201620

